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Einblick in die Invalidenversicherung, ins 
Erwachsenenschutzrecht, Arbeitsrecht, Sozial-
versicherungsrecht und in die Rechte von Angehörigen

Rechtskurse 
Frühling 2024

Weitere Angebote:
Telefonische Beratung zu psychosozialen und juristischen Themen 
Tel. 0848 800 858 (Normaltarif)

 e-Beratung zu psychosozialen und juristischen Themen  
www.promentesana.ch/e-beratung

www.promentesana.ch/spenden

 
Pro Mente Sana ist Träger des Schweizer Qualitätslabels eduQua für Weiterbildungen:



Erwachsenenschutzrecht 
• Inhalt: Patientenverfügung, Vorsorgeauftrag, Fürsorgerische Unterbringung, 
 Beistandschaften 
• Kursdatum: Donnerstag, 13. Juni 2024, 9.15 – 12.15 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
• Referentin: Dr. iur. Myriam Schwendener 
• Ort: Zollhaus, Zollstrasse 121, 8005 Zürich
• Kosten: Fr. 470.- (inkl. Kurshandbuch)

Rechte von Angehörigen (online)
• Inhalt: Informationsrechte, Selbstbestimmung von Betroffenen, familiäre Unterstützungs-
 pflicht, Vertretungsrechte allgemein 
• Referentinnen: Dr. iur. Myriam Schwendener und lic. iur. Sandra Joos
• Kursdatum: Donnerstag, 20. Juni 2024, 9.00 – 12.00 Uhr
• Ort: Online via Teams
• Kosten: Fr. 100.-

Kursangebot Frühling 2024
Pro Mente Sana bietet Rechtskurse an für Fachleute aus dem Sozial- und Gesundheitsbereich 
sowie für Betroffene und andere Interessierte. Dabei stehen Aspekte im Zusammenhang mit 
psychischer Beeinträchtigung im Fokus. 
Die Teilnehmerzahl ist auf 22 Plätze beschränkt. Eine frühzeitige Anmeldung empfiehlt sich.  

Invalidenversicherung
• Referent: Rechtsanwalt lic. iur. Urs Wüthrich
• Ort: Zollhaus, Zollstrasse 121, 8005 Zürich
• Kosten: Fr. 470.- (inkl. Kurshandbuch)

Grundkurs für Einsteiger*innen

• Inhalt: Grundbegriffe, IV-Anmeldung, IV-Renten, Verfahren und Rechtsmittel
• Kursdatum: Dienstag, 7. Mai 2024, 9.15 – 12.15 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr

Praxiskurs für Berufsfachleute

• Inhalt: vertiefende Fallbesprechungen (inkl. Fälle der Teilnehmenden), Ansprüche nach BVG,  
 Eingliederungsmassnahmen, aktuelle Gerichtsurteile und Praxisfragen
• Kursdatum: Dienstag, 14. Mai 2024, 9.15 – 12.15 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr

Sozialhilferecht 
• Inhalt: Rechtsgrundlagen, Grundprinzipien, Rechte und Pflichten, aktuelle Brennpunkte
• Kursdatum: Dienstag, 4. Juni 2024, 9.15 – 12.15 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
• Referent: lic. iur. Aner Voloder 
• Ort: Zollhaus, Zollstrasse 121, 8005 Zürich
• Kosten: Fr. 470.- (inkl. Kurshandbuch)

Arbeitsrecht & Soziale Sicherheit bei Krankheit 
• Inhalt: Beendigung des Arbeitsverhältnisses, Krankentaggeldversicherung, IV-Anmeldung, 
 Arbeitslosenversicherung, Sozialhilfe 
• Kursdatum: Donnerstag, 6. Juni 2024, 9.15 – 12.15 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
• Referentin: lic. iur. Sandra Joos 
• Ort: Zollhaus, Zollstrasse 121, 8005 Zürich
• Kosten: Fr. 470.- (inkl. Kurshandbuch)

Anmeldung und weitere Informationen unter: 
www.promentesana.ch/rechtskurse
 


